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Motivationen
• Faszination für Skandinavien
• Verbesserung meiner Englischkenntnisse
• Norwegisch lernen
• Leben im europäischen Ausland



Bewerbung
• Bewerbung immer bis zum 15.01. ein Jahr vor 

Aufenthalt 
• Umfang: Motivationsschreiben, Notenspiegel, 

Lebenslauf, Englisch-Nachweis, vorläufige 
Fächerwahl

• spring semester (Januar – Juli)
• autumn semester (August – Dezember)
• NTNU-Zusage im Oktober/November
• Urlaubssemester



Vorbereitungen
• Wohnungssuche: Studierendenwerk Sit

• Möblierte Zimmer in Voll studentby und Moholt studentby
• Begrenzte Anzahl, Angebot für 1/3 der Erasmus-Studierenden
• Miete in Moholt ca. 300 Euro
• Private Wohnungen auf https://www.finn.no/

• Buddy-Programm
• Begrenzte Anzahl an Plätzen, Kontakt zu Einheimischen

• Kreditkarte und/oder Girokarte notwendig
• Über Transaktionsgebühren informieren

• Auslandskrankenversicherung empfehlenswert
• Schengenraum

• Kein Visum notwendig, Anmeldung bei Polizei
• EU-Handyverträge gültig

https://www.finn.no/


NTNU
Norges teknisk-naturvitenskapelige

universitet
• Größte Universität Norwegens (42000 Studierende)

• Technisches Kompetenzzentrum in Norwegen
• Standorte in Trondheim, Gjørvik und Ålesund

• Office of International Relations
• hilfsbereit und schnelle Rückmeldungen

• Moderne und digitale Universität mit spürbaren
Fokus auf die Lehre und Studierenden

• Effiziente Kurssuche für Austauschstudierende





Trondheim
• Ca. 182 000 Menschen
• Schöne Altstadt mit bunten Häusern und 

prägendem Fluss
• Stark ausgebautes Busnetz

• Monatsticket ca. 50 Euro

• Viele Freizeitmöglichkeiten





Studierendenorganisationen
• Sit - Studierendenwerk

• Mehrere Fitnesscenter
• Wohnheimssiedlungen
• Kreativangebot in der Universität

• Restore
• Organisation zur Wiederverwendung gebrauchter

Einrichtungsgegenstände
• NTNUI Boomerang

• Kostenlose Ausleihe von Sportgerät und
Outdoorequipment

• NTNUI Koiene
• Studentersamfundet



Aktivitäten und Reisen

• Wintersport
• Langlaufen im Stadtwald
• Schlittschuhlaufen
• Skifahren

• Wandern
• Schwimmen
• Angeln
• Hüttentouren (NTNUI Koiene und DNT)
• Reisen mit Auto oder Zug
• Hüttendugnad





Fazit
• Faszinierendes, facettenreiches Land in Bezug auf 

Natur, Menschen und Kultur
• Viel Verpackungsmüll, vegan im Kommen
• Lebenserhaltungs- und Reisekosten hoch
• Was du machst ist toll, man kann nicht alles machen!



Tipps, Tricks und Tracks

• Vorkenntnisse in Norwegisch -> Level 1 Sprachkurs
möglich, nicht nur “Introduction to Norwegian”

• Fähren sind für Passagiere ohne Fahrzeug kostenlos
• Heimreise mit den öffentlichen Verkehrsmitteln
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